


Kostenfreie Vorträge / Workshops
 

Tag der offenen Tür 3. + 4. März 

Programm Samstag, 3. März

Programm Sonntag, 4. März

12.30 - 
13.50

Eröffnungsfeier Bioenergetische Praxis für 
Gesundheit und Wohlbefinden 

Gerlinde 
Widhalm

14 - 
14.50

Öffne Deine Stimme - Workshop Sanna-Pirita

15 - 
15.50

Zurück zu Deiner wahren Natur
Buchpräsentation + schamanische Reise

Nadja 
JudithTroyer

16 - 
16.50

Yoga für Menschen ab 60+,
bei degenerativen Beschwerden, 
Fehlhaltungen - Workshop

Sylvia 
Macis

17 - 
17.50

Die Kraft der Frauen im Wechsel der 
Jahre - Workshop

Mag. Dagmar 
Popp

18 - 
18.50

Charmant schamanische Trommelreise
„Kobold und Wolf“

Romana M. 
Pusterhofer

Ab 19 
Uhr

Ausklang am Lagerfeuer im 
Seminargarten (bei Schönwetter)

13 - 
13.50

Alles ist Yoga - Workshop 
Yogaübungen für den Alltag

Clara Satya 
Bannert

14 - 
14.50

Kraftquelle Bewusstseinsarbeit
Workshop

Elisabeth 
Riegler

15 - 
15.50

Aromatherapie und Aromapflege
Duftende Helfer der Natur

Sandra 
Frank

16 - 
16.50

Die Weisheit des Körpers Winnie 
Ebner

17 - 
17.50

Cantienica® - Methode für Körperform und 
Haltung -  Schnupperstunde

Susanne Kraft

18 - 
18.50

Selbstheilung durch Ahnenversöhnung - 
Vortrag

Petra 
Thimm



Raum AusstellerIn Angebot im Zentrum

EG 1 Winnie Ebner Cranio Sacral Ausbildungen, Einzelsitzungen

EG 1 Romana Maria
Pusterhofer

Schamanische Trommelreisen,
Schamanisches Reisen und Ho´opono´pono

EG 1 Susanne Kraft CANTIENICA®-Training/Beckenbodentraining

EG 1 Dharmada K.
Knüpfer

Shiatsu Behandlung, Skenar Anwendung,
Spiegelgesetz-Coaching

EG 1 Sylvia Macis Yoga und Meditation, Yoga 60+

OG 1 Petra Thimm Essential Emotions, Tensorkurs, uvm.

EG 2 Massagepraxis
Renate Leopold

Gesichts-, Hand- oder Fußmassage,
Rückenmassage, spezielle Nackenmassage,
Lymphdrainage, Hot Stone

EG 1 Martin 
Heimhilcher

Energetische Impulse; Körperkerzen - 
Anwendung und Seminare

OG 1 Elisabeth 
Riegler

Bewusstseins- und Seelenlichtarbeit
Workshops

OG 1 Nadja Judith
Troyer

Schamanischer Lehrpfad und Trommel-
reisen, Ritualeabende, Kollektivaufstellungen

OG 1 Sanna-Pirita
Nur Samstag!

Vollmondkristallmeditationen 
Soultunes Ton & Tanz Gruppe, Workshops

OG 1 Dagmar Popp Aufstellungen f. private u. berufliche Themen

Sandra Frank Aromaanwendungen und ätherische Öle
Workshops und Ausbildungen

Clara Bannert
Nur Sonntag!

Integraler Yoga Kurs

OG 2 Gerlinde 
Widhalm

Ganzheitliche Energiearbeit, Ontologische 
Kinesiologie, Craniale Körperbalacen, uvm.

OG 4 Raum für Vorträge / Workshops

Ausstellerliste  Tag der offenen Tür
 

3. + 4. März, 13 - 19 Uhr


