


Kostenfreie Vorträge / Workshops
 

“Komm in Deine Mitte“ 

Programm Samstag, 28. Oktober

Programm Sonntag, 29. Oktober

13 - 
13.50

Konflikte lösen mittels Aufstellungsarbeit, 
innere Kind-Arbeit und Spiegelgesetz

Belinda 
Zaborsky

14 - 
14.50

Yoga für die späteren Jahre für 
Menschen 60+ bei degenerativen 
Beschwerden, Fehlhaltungen usw.

Sylvia 
Macis

15 - 
15.50

Reise in die Anderswelt
Infos zum schamanischen Lehrpfad

Nadja Judith
Troyer

16 - 
16.50

Die Weisheit des Körpers Winnie 
Ebner

17 - 
17.50

Ton- und Tanz Schnupperstunde Sanna-Pirita

18 - 
18.50

Schamanische Trommelreise
Drachen und Phönixe

Romana M. 
Pusterhofer

Ab 19 
Uhr

Ausklang am Lagerfeuer im 
Seminargarten (bei Schönwetter)

14 - 
14.50

Cantienica® Schnupperstunde 
Kräftigung der Tiefenmuskulatur 
auf höchstem Niveau

Susanne 
Kraft

15 - 
15.50

Emotionales geistiges Heilen
Der lange Weg aus der depressiven 
Verstimmung

Elisabeth 
Riegler

16 - 
16.50

Was ist Energiearbeit?!
Harmonisierung v. Körper-Geist u. Seele

Martin 
Heimhilcher

17 - 
17.50

Hatha Yoga Rishikesh Reihe 
Schnupperstunde

Andrea 
Pellegrini

18 - 
18.50

Vegan für unsere Gesundheit Dharmada K. 
Knüpfer



EG 1 Winnie 
Ebner

Cranio Sacral Ausbildungen
Einzelsitzungen

EG 1 Romana Maria
Pusterhofer

Schamanische Trommelreisen
Reiki; Runenabende; uvm.

EG 1 Susanne Kraft CANTIENICA®-Training; Gruppen- u. 
Privatlektionen, Kurse, Workshops

EG 1 Dharmada 
Kerstin
Knüpfer

Shiatsu Behandlungen 
Skenar-Anwendungen
Spiegelgesetz-Coaching

EG 1 Sylvia 
Macis

Yoga und Meditation
Yoga für die späteren Jahre 60+

OG 1 Belinda
Zaborsky
Nur Samstag!

Lebensschule Themen- u. Familienstellen  
Ausbildung; Spiegelgesetz; 
gewaltfreie Kommunikation

EG 2 Massagepraxis
Renate 
Leopold

Gesichts-, Hand-, Fußmassage;
Rückenmassage; spezielle Nacken-
massage; Lymphdrainage; Hot Stone

EG 1+

EG 3
Martin 
Heimhilcher

Energetische Impulse; Körperkerzen - 
Anwendung undSeminare

OG 1 Elisabeth 
Riegler

Heilsame Berührung - Bewusst-
seinsarbeit; Herzöffnung Workshops

OG 1 Nadja Judith
Troyer

Schamanischer Lehrpfad und
Trommelreisen; Neumondrituale

OG 1 Sanna-Pirita
Nur Samstag!

Vollmondkristallmeditationen 
Soultunes Ton & Tanz Gruppe

OG 1 Andrea 
Pellegrini

Hatha Yoga Rishikesh Reihe für Anfänger 
und Fortgeschrittene

OG 4 Raum für Vorträge / Workshops

Ausstellerliste  “Komm in Deine Mitte“
 

28. + 29. Oktober, 13 - 19 Uhr


