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“? G'sundheitspraxis

G'sundheitstag

am Sa 17. November 2018
Eintritt frei !

N2 ¢Y- Qainfarner

Programm:
10:00 Beginn
10.30-11.00 Vortrag: Kann ich meine Lebenskraft beeinflussen?
11.30-12.00 Lesung:Krise als Chance
12.30-13.00 Vortrag: Altes Loslassen - frei werden fiir Neues

13.30-14.30 Fragestunde: Wir beantworten alle Fragen & Anliegen zu unseren
Angeboten, wie z.B. Erkldrung von Behandlungsmethoden sowie
hilfreiche MaBnahmen fiir individuelle Beschwerden/Bediirfnisse

15.30-16.15 Vortrag: Meditation ist einfacher als du denkst
Im AnschluB gefiihrte Meditation mit musikalischer Begleitung

17:00 Ende
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