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Cmmci[ - zu Kate sitzen

Eine alte Kommunikationsform fiir die neue Zeit

Council (,zu Rate sitzen” oder ,der Weg des Kreises”) ist eine hierarchiefreie Kommunikations-
form, die achtsames, herzzentriertes zuhoren und gehort werden, frei von Bewertungen,
ermoglicht. Damit starken wir die Gemeinschaft, Verbundenheit und Wertschatzung zu uns selbst
und in unseren Beziehungen.

Council fordert das empathische Zuhéren unabhangig von Deinen eigenen Ideen. Es macht
Dich frei von der Vorstellung wie ,ES” sein muss. Du bleibst im Gewahrsein des gegenwartigen
Momentes verbunden. Horen ist ein Geschenk an die Sprechenden und ein Zuwenden zu sich.

Die Teilnehmerinnen bekommen dabei die Méglichkeit die Magie des Councils zu erfahren, und
diese anhand des Erlebten in ihre private wie berufliche Alltagswelt zu integrieren.

Hinweis:
Council-Abende nur fiir Mdnner, oder Frauen oder auch fiir geschlossene Gruppen auf Anfrage.

Wann: Mi 24. Janner 2018
von 18.30h bis ca. 20h

Ort: Gainfarner G’sundheitspraxis
2540 Gainfarn, Brunngasse 65

Leitung: DI (FH) Michael Holler

Ausgleich: 20,- pro Teilnehmer

Anmeldung: 0699 /123 654 78 bzw.
info@michaelholler.at

Anmeldung bis 3 Tage
vor der Veranstaltung!

Weitere Informationen und Veranstaltungen finden Sie
auf der Website: www.gainfarner-gsundheitspraxis.at

‘eranstalter: Verein vitallife /




