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kabel

alles im plus

Mit bis zu

1 Gigabit/s

Surfen, Streamen
& Gamen

Bis zu

-50%
fiir 12 Monate*

auf das Grundentgelt von
kabelplus Produkten

+ unlimitiert surfen, streamen und gamen

mehr als 130 digitale TV- und Radioprogramme

+ mit kabelplus MAGIC TV Lieblingsfilme und -serien
streamen inkl. zeitversetztem TV-Vergniigen

+ Top-Mobilfunktarife und unlimitiertes Datenvolumen

mit LTE-Power

+

00 800 514 / kabe

T
* Der Rab 13. Monat regulares Monatsentgelt It. giilti Tarifblatt. 24 Monate Mindestvertragsdauer bei Neu: |‘n ung / Upgrade. Bei einem,Upgrade muss der monatliche Mehrum- i -
satz mel ve Entgelte fiir MAGIC TV Zusatzpakete, zusatzlichen Speicher, kabelTEL Gesprachsentgelte, kabelplusMOBILE, OAN und eNET sowie Hardwaremiete. Anschlussentgelt (im
Wert vol on giltig bis 31.05.2024 in von kabelplus ausgewahiten und versorgbaren Objekten. Technische Realisierbarkeit ist Vorausses Etwaige Kosten fiir Hausinstallation'sind nicht
inkludiert. automatisch in andere Liegenschaften mitgenommen werden. Kombination mit Aktionen der letzten 6 Monate, Rabatte, Barablose ni glich. Vorbehaltlich Druck- und Tippfehler. i
Impressum: k aria Enzersdorf { &

$=AF VOLKSBANK
| WIEN

Jetzt
Ya . al : | Top-Konditionen

fur IThr Zuhause.

sichern!

1 I Informieren Sie sich jetzt in der
J etZt Sd nleren' renovieren u nd Volksbank in Bad Voslau bei lhrer

mo d ern |S|e ren m |t Ve rtra uen. Wohnbauexpertin Waltraud Seitz
Tel. 0664 /2819879

waltraud.seitz(@volksbankwien.at

Disclaimer: Dies ist eine Marketingmitteilung und kein Angebot, keine Beratung und keine Risikoaufklarung.

VOLKSBANK. Vertrauen verbindet. www.volksbankwien.at/wohnbau
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Feuerwehr Bad Voslau ladt
zur Drehleiter-Segnung

FLORIANIMESSE Ende Marz
haben die Mitglieder der Bad
Voslauer Stadtfeuerwehr ihre
neue Drehleiter in Empfang ge-
nommen. Nun wird das Gerat
am 5. Mai feierlich gesegnet.

An dieser Stelle ladt die Frei-
willige Feuerwehr Bad Véslau
die Bevolkerung herzlich zur
Florianimesse und Fahrzeug-
segnung am 5. Mai 2024 um
9.30 Uhr im Feuerwehrhaus
ein. Im Anschluss an die Heili-
ge Messe mit unserem Kame-
raden Landesfeuerwehrkurat
Pater Stephan Holpfer ergeht
die herzliche Einladung zum ge-
mutlichen ,Florianisonntag” bei
Speis und Trank im Feuerwehr-
haus. Hierzu wird es auch die
Gelegenheit geben, das neue
Fahrzeug aus der Nahe zu be-
trachten und mit unseren Feuer-
wehrmitgliedern zu sprechen.

Um das Hubrettungsfahrzeug
im Einsatzfall ordnungsgemaf
bedienen zu kbnnen, haben die
Kameraden unzahlige Stunden
in die Einschulung und Aus-
bildung investiert. Das Fahrzeug
wurde von der Stadtgemeinde
Bad Véslau mitfinanziert.

Die neue Drehleiter wird am 5. Mai gesegnet. (Foto: D. Wirth)

ServusTV widmet Bad Voslau
das Hauptabendprogramm

HEIMATLEUCHTEN Die drei
grofBen ,W* - Wasser, Wald
und Wein - beherrschen die
Thermenregion rund um Bad
Véslau. Grund genug fiir Ser-
vusTV, unserer Stadt einen
eigenen Beitrag zu widmen.

TV-Moderator Richard Deu-
tinger entdeckt die vielféltige
Landschaft rund um Bad Voslau,
macht in den Ortsteilen Station
und bittet die Bewohnerinnen
und Bewohner vors Mikrofon.
Die Pecher Ernst Schagl und Ge-

A

rold Wéhrer kommen ebenso
zu Wort wie die Seifensieder
Sandra Koisser und Nicole Pichl.
Weinbau und Heurigenkultur
unter einem Dach vereint findet
Deutinger wiederum bei Familie
Herzog in GrofRau. Nicht feh-
len darf freilich ein Besuch im
Thermalbad und bei der Hoch-
quellenwasserleitung.

Der Film ,Wasser, Wald und

Moscheeverein:
Nach dem Ramadan
ist vor der , Kermes”

RAMADAN Das islamische Kulturzentrum
in Bad Voslau hat am 9. April mit dem so-
genannten ,Zuckerfest” den Abschluss
des Fastenmonats Ramadan gefeiert.

Zuvor hatte die Gemeinde mehrere Wo-
chen lang jeden Abend zum traditionel-
len ,Fastenbrechen” (Abendessen) in das
Kulturzentrum eingeladen. Wahrend des
Fastenmonats verzichten Muslime ge-
maf ihrem Glauben tagsiiber auf jegliche
Nahrungsaufnahme. Laut dem Obmann des
Kulturzentrums, Sahin Murat, nahmen am
taglichen ,Fastenbrechen” in den Rdumlich-
keiten der Bad Voslauer Moschee zwischen
150 und 200 Besucherinnen und Besucher
teil. Unter die Gaste mischten sich immer
wieder auch nicht-muslimische Mitfeiernde.
»Die Ausgabe des Essens ist kostenlos, die
Lebensmittel stammen aus Spenden”, be-
tonte Murat.

Friihlingsfest in der Geymiillerhalle

Mit Abschluss des Ramadan bleibt dem
Moscheeverein nicht mehr viel Zeit bis zur
Ausrichtung des nachsten groRen Events:
Zwischen 18. und 20. Mai 2024 ladt die
muslimische Community in Bad V&slau zum
traditionellen Frihlingsfest (,Kermes”) in die
Geymillerhalle. ,Ganz Bad V&slau ist herz-
lich eingeladen”, betont Murat. Details Giber
weitere Events in Bad Voslau entnehmen
Sie dem Veranstaltungskalender.

Privateinschaltung

Liebe Patientinnen!

Wein” wird am 3. Mai um
20.15 Uhr in der Reihe ,Heimat-
leuchten” auf ServusTV aus-
gestrahlt.
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TV-Star Richard Deutlnger flhrt durch Bad Véslau. (Foto: S. Eichholzer)

Nach 25 Jahren Kassenordination in Baden,
ValeriestralRe Nr. 12, habe ich diese mit Ende April
geschlossen. Ich méchte mich auf diesem Wege bei
allen Patientinnen fiir ihr Vertrauen sehr herzlich
bedanken.

Gleichzeitig darf ich mit Freude mitteilen, dass meine
Privatordination in Bad Voslau weitergefiihrt wird. Ich
wirde mich freuen, Sie bei mir begriféen zu dirfen.

Dr. Alexander Majewski

FA fir Gynakologie und Geburtshilfe
2540 Bad Véslau

Mariengasse 7

Tel.: 0664 / 308 55 80
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AUS DER STADTBUCHEREI

Kontakt und Informationen

Offnungszeiten:

Montag, 14 bis 18 Uhr

Mittwoch, @ bis 12 Uhr und
14 bis 18 Uhr

Donnerstag, 14 bis 19 Uhr

Adresse: Kirchenplatz 8,

2540 Bad Voslau

Telefon: 02252 / 78777
stadtbuecherei@badvoeslau.at
www.stadtbuechereivoeslau.at

Romane und Erzahlungen

Kuang, Rebecca:
Yellowface

June Hayward und Athena Liu
konnten beide aufstrebende
Stars der Literaturszene sein.
Doch wahrend die chinesisch-
amerikanische Autorin Athena
fur ihre Romane gefeiert wird,
fristet June ein Dasein im Ab-
seits. Als June Zeugin wird,
wie Athena bei einem Unfall
stirbt, stiehlt sie im Affekt At-
henas neuestes, gerade erst
vollendetes Manuskript, einen
Roman Uber die Heldentaten
chinesischer Arbeiter wahrend
des Ersten Weltkriegs. June
Uberarbeitet das Werk und ver-
offentlicht es unter ihrem neuen
Kinstlernamen.
Aber nun muss
June ihr Geheim-
nis hiten. Und
herausfinden,
wie weit sie dafiir U
gehen will.

ol

28

Florin, Elisabeth:
Merano Mortale

Ispettore Emme-
negger hat als
neuer Chef der
Meraner Mord-
kommission alle
Hande voll zu tun.
Seine Nachbarin
Lisa Granelli wird bei einer
frihmorgendlichen Gassirun-
de erschlagen. Vom Tater fehlt
jede Spur, und Feinde hatte
Granelli viele. Als Leiterin der
Kreditabteilung einer Meraner
Bank stiirzte sie so manchen
in den finanziellen Ruin. Doch
Emmeneggers erster Fall wird
zur echten Bewahrungsprobe,
denn die Indizien sprechen eine
klare Sprache: Der Hauptver-
déachtige ist er selbst.

McAfee, Annalena:
Bliitenschatten

Eve - eine Kiinstlerin mit einem
Faible fir Blumen und junge
Manner - bereitet in London
eine grofRe Museumsretro-
spektive vor. Aber ihr Leben ist
in Aufruhr: lhre Ehe steht vor
dem Aus, ihre Tochter ist eine
Enttduschung, ihre grofste Riva-
lin setzt ihr zu, und ihre Afféare
mit dem weitaus jingeren Luka
ist so berauschend wie geféhr-
lich. Eve jedoch ist alles andere
als ein zartes Pflanzchen. Die
Geschichte einer kompromiss-
losen Kiinstlerin, die ihre Pas-
sion Uber alles stellt.

Katharina Wallner prasentiert

Die ortsansassige Hebamme
und Yogalehrerin Katharina
Wallner hat eine ihrer Ideen
umgesetzt und ihr erstes Buch
geschrieben. ,MINI MUM” ist
ein frohliches Workbook fiir die
Zeit der Schwangerschaft, rund
um die Geburt und die erste
Zeit mit einem Baby. Kathari-
na bringt Ordnung ins Hormon-
chaos, Ubersetzt Fachjargon

Sachbliicher

Carréere, Emmanuel:
Yoga

Yoga ist die Erzédhlung vom
mal beherrschten, mal ent-
fesselten Schwanken zwischen
den Gegensatzen. Durch eine
schonungslose Selbstanalyse
zwischen Autobiografie, Essay,
Chronik und Roman gelingt Em-
manuel Carrere der Zugang zu
einer tieferen Wahrheit: was
es heidt, ein in den Wahnsinn
der heutigen Welt geworfener
Mensch zu sein ...

Matuschek, Oliver:
Das Stefan Zweig Album - Ein
Leben in Bildern

Anhand von pri-
vaten Fotos, Ma-
nuskripten und
Briefen, Doku-
menten und vie-
lem mehr lasst
Oliver Matuschek
Zweigs Leben und Wirken wie-
der lebendig werden und be-
eindruckt mit einer Vielzahl an
interessanten Einblicken.

Fir Kinder

Harvey, Derek:
Ozeane - Meereswelten in
spektakuléren Bildern

Dieses Buch fir Kinder lasst
Wissensdurstige durch bunte
Korallenriffe schnorcheln, in

und richtet den Fokus auf das
Potential dieser besonderen
Zeit. Ein entlastendes Plado-
yer fur weniger Perfektionis-
mus, mehr Selbstliebe und Ge-
lassenheit.

Das Buch wird am Freitag, den
3. Mai um 192 Uhr im Rahmen
eines ,Couchgesprachs” in der
Bibliothek im Restaurant Ka-
bane 21 im Thermalbad Bad

dunkle Tiefseegraben hinab-
tauchen und die Weiten des
offenen Meeres erforschen.
Beeindruckende 3D-Grafi-
ken & spannen-
de Fakten ent-
hillen dabei das
facettenreiche
Leben in den
Meeren der Welt.

Menzies, Jean:
Griechische Mythen und Sagen

Mira Lobes kunstvoll gereimte
Texte begeistern seit Generatio-
nen. Mit diesem Tonie werden
die Geschichten
nun auf eine neue
Art und Weise er-
lebbar gemacht.
Die liebevoll ver-
tonten Aben-
teuer entfihren
in faszinierende Welten und
vermitteln wichtige Werte wie
Selbstakzeptanz, Freundschaft
und Offenheit.

Smith, Jennifer N. R..:
Glow - das wundersame Leuch-
ten der Natur

Ob Vampirtintenfisch oder ma-
gischer Leuchtpilz - die Natur
steckt voller Wunder und Uber-
raschungen! ,Glow” erforscht,
wie und warum
manche Tiere und
Pflanzen Licht er-
zeugen, und was
wir von ihnen ler-
nen kénnen.

~MINI MUM*

Voslau prasen-
tiert. Das Inter-
view fuhrt die
Kinder- und
Jugendpsycho-
login Mag. Bar-
bara Wallner.
Sie spricht mit ihrer Schwes-
ter Uber die Entstehung des
Buches. Es erwartet Sie ein
lebendiger Talk!
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25 Jahre

Blasorchester
Bad Voslau

DAS GROSSE

KURKONZERT

esu"dheits-
hOtel

Florentiner Marsch,
Wiener Biirger, Voslauer
Polka, Im Weinkeller Polka,
Aladdin, u.v.m.

Musikalische Leitung:
Christian Sauer

Eintritt freil

DO 18:30
SA 10:30

Vorspielabend fiir Akkordeon und Steir. Harmonika
DO 0205 Klasse: Sabine Schier

SA 04 05 Informationsvormittag ,Finde dein Instrument”
. * Instrumente ausprobieren, Lehrerlnnen kennenlernen

DO 16'05' X?;::;??;?;dsfg;it\:lli:;a?:{/l\Zeser

www.msbadvoeslau.at .l

Blasorchester Bad Véslau

IRSCHLULF

FINDE DEIN
INSTRUMENT

Informationsvormittag der Musikschule

04.05.24

9.30-12.30

Musikinstrumente auspro-
bieren, Musiklehrer:innen
kennenlernen, das Schloss
Gainfarn besichtigen

Musikschulbtiro:
MO-DO 8.30-11.30
Tel.: 02252 74 903

musikschule@badvoeslau.at
www.msbadvoeslau.at

mit dem Streichorchester und dem
Jugendblasorchester ,Woodbrass”

FR
24.05.
18:30

Leitung:

Una Huttner
Johannes Krasanovsky-Lehner
Franz Scheibenreif

www.msbadvoeslau.at
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< Ehemalige Schiile-
rinnen und Schiiler der
Sport-Mittelschule er-
zahlen von ihrer Schul-
zeit. (Foto: SGBV)

52

BIS 33

BadSoofRBrunn-Lauf:
Impressionen eines
gelungenen Sportevents

59

Sportliches Bad Véslau:
Historisches Fechten,
,Kidical Mass”, ARBO

57

Lindkogel-Trail-Lauf:
54 ,5-Kilometer-Strecke
als Herausforderung

58

Verschiedenes:
Heurigenfest, Reitercamp,
Putztag auf Merkenstein

SMS Bad Voéslau: Eine Schule 39
als Sprungbrett ins Leben

SCHULPROJEKT Die SMS Bad Véslau hat
das Projekt ,,Mein Weg nach der SMS Bad
Véslau” ins Leben gerufen. Hier kommen
ehemalige Schiilerinnen und Schiiler zu
Wort, die liber ihre Erfahrungen und die
Zeit danach berichten. Initiiert wurde das
Projekt von Direktor Marvin Rozsa und
Marcello Lamberti, Mitte Marz fand die
erste Gesprachsrunde statt.

Der Zusammenhalt in der Klasse und in der
Schule kam bei dem Absolvententreffen
ebenso zur Sprache wie das schulische
und sportliche Angebot. ,Es gab durch die
Kombination aus Unterricht und Sport eine
Leichtigkeit, gleichzeitig wurden auch auf-
tretende Probleme ernstgenommen und
besprochen”, betonte etwa Monique Mathis
(28), die bis 2011 an der SMS die Schulbank
drickte. Katharina Grabner (23) wieder-
um meinte, sie denke gern an die positi-
ve Schiler-Lehrer-Beziehung und die ver-
schiedenen Sportveranstaltungen, darunter
ein Volleyball-Camp in Radstadt, zurick.
In dieselbe Kerbe schlug auch Christian
Flammer (56): ,Ich hatte eine sehr schéne
Zeit, wir hatten viel Spal® - vor allem bei
den Skikursen. Die Lehrer von damals habe
ich als fair und menschlich in Erinnerung”,
erganzte der Birgermeister. Er war zwi-
schen 1977 und 1981 Schiiler an der SMS.

30

Es sind Aussagen wie diese, die Direktor
Rozsa besonders freuen. Geht es bei dem
neuen Projekt doch darum, die jetzigen und
kommenden Jahrgange in der Schule Uber
das positive ,Standing” der Schule bei den
Absolventen zu informieren. ,Wir wollen
unseren Kindern zeigen, was diese Schule
ausmacht und dass sie ein gutes Sprung-
brett ins Leben ist”, betonte der Direktor.
Den besten Beweis liefern nicht zuletzt
Rozsas Gaste. Wahrend sich Grabner als
Gastronomin selbstandig machte und Mat-
his eine Karriere als Sozial- und Volksschul-
padagogin einschlug, lernte Mathematik-
Fan Flammer Einzelkaufmann und brachte
es nach Stationen in der Immobilien- und
Freizeitbranche zum Biirgermeister von
Bad Voslau.

Statements auf Instagram nachlesbar
Nach seinem Rat an die Jugend gefragt,
meinte der Stadtchef: ,In der Sportmittel-
schule hast du die Zeit, deinen Weg zu fin-
den. Es stehen jedem danach alle Wege
offen, wenn man nur mochte.” Dem wuss-
te auch Rozsa nichts hinzuzufiigen. Die
Steckbriefe der Absolventinnen und Ab-
solventen werden ab dem kommenden
Schuljahr monatlich im Internet - u.a. auf
snstagram” - verdffentlicht und kénnen
von Interessierten nachgelesen werden.

Community Nurses:
Digital-Workshop,
Angehorigen-Stammtisch

40

Gesunde Gemeinde:
,Baby-Treff”, Qi Gong,
Geburtsvorbereitung
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PORTRAT Bisher wurde nur we-
nigen Bad Véslauern die Ehre
zuteil, ihren Handabdruck auf
dem ,Walk of Fame” vor dem
Thermalbad zu hinterlassen.
Einer von ihnen ist der ehe-
malige Fechteuropameister
Christoph Marik. Der , Stadt-
anzeiger” hat mit dem 47-Jah-
rigen gesprochen.

Die meisten Rechtsanwalte be-
herrschen die Kunst der feinen
Klinge - im Fall des ehemaligen
Fechters Christoph Marik gilt
dies nicht nur im Gbertragenen
Sinne. Neun Jahre lang war der
Bad Vo6slauer, der im zweiten
Ausbildungsweg Jus studiert
hat und nun in Wien als Anwalt
fr Zivil- und Strafrechtssachen
arbeitet, als Spitzenathlet fur
Osterreich am Start und hat in
seiner Fechter-Karriere einige
grofSe Erfolge gefeiert. Soist er
nicht nur sechsfacher Staats-
meister und Studenten-Welt-
meister, sondern auch zwei-
facher Gesamtweltcupsieger.
Vor 20 Jahren holte er zudem
bei den Europameisterschaften
den Titel.

Dass es bei den Olympischen
Spielen in Sydney 2000 und in
Athen 2004 nicht fiir einen Sto-
ckerlpatz gereicht hat, bedauert
Marik. Andererseits seien die
Voraussetzungen damals nicht

einfach gewesen. ,Vor allem fiir
Athen war es schwierig, sich zu
qualifizieren, da habe ich mein
Olympiaticket nur knapp er-
gattert”, erzahlt der Ex-Athlet.
Denn, um fir Olympia in Frage
zu kommen, musste man sich
Uber die Einzelweltrangliste

,lch bin 6fters in Bad
Véslau und es zieht mich
immer mehr zurlick. Die

Lebensqualitat ist hier

einfach besser.”

Fechter Christoph Marik
Ehemaliger Europameister,
Gesamtweltcup-Sieger und

Olympiateilnehmer

qualifizieren - und da war die
Luft in den obersten Rangen
recht diinn. In Sydney scheiterte
Marik in der zweiten Runde, in
Athen stiel® er bis auf den 17.
Gesamtrang vor. ,Fir mich war
es trotzdem ein grolBer Erfolg”,
meint er rickblickend.

Auftritt vor dem Richter

Mit dem Fechten in Berihrung
kam der 1977 geborene Sport-
ler aus Bad Voslau Uber seine
Familie, die nach wie vor in der

Stadt lebt. Nach dem Besuch
des hiesigen Kindergartens
und der Pflichtschule wech-
selte Marik in die Oberstufe
des Sportgymnasiums Wiener
Neustadt, wo er zunachst im
Modernen Finfkampf (Luft-
pistolenschiel3en, Schwimmen,
Degenfechten, Gelandelauf
und Springreiten) ausgebildet
wurde. Die Matura in der Ta-
sche trat der Fechtprofi 1997
als Leistungssportler dem
Osterreichischen Bundesheer
bei - und blieb fiir neun Jahre.
Heute bekleidet er den Dienst-
grad eines Zugsfihrers.

Ob es ihn nicht gereizt hatte,
Osterreich noch bei den Olym-
pischen Spielen 2008 in Peking
zu vertreten? ,Ja schon, aber
dafir ware der Aufwand viel zu
grofs gewesen. Um bei Olympia
dabeizusein, muss man mindes-
tens zwei Jahre investieren, und
diese Zeit habe ich nicht mehr
gehabt”, sagt Marik. Tatsach-
lich hatte er zu dem Zeitpunkt
die Fechthalle schon langst
gegen den Hoérsaal an der Uni
getauscht - und 2007 Sponsion
gefeiert. Als Anwalt kiimmert
sich der Ex-Athlet um Miet- und
Schadenersatzfalle, bisweilen
verteidigt er aber auch richtige
Verbrecher. Die Emotion lasst er
dabei freilich draufRen. Das war
im Sport nicht anders.

< Christoph Marik ge-
wann vor 20 Jahren die
Fechteuropameister-
schaft. Heute arbeitet
er als Anwalt. (Foto: De-
nise Auer)

Ganz den Sport hinter sich
lassen konnte Marik dennoch
nicht. So war er etwa zwischen
2008 und 2022 als Schieds-
richter in der Osterreichischen
Regionalliga tatig, wobei er hier
vor allem die Matches mit dem
legendaren Wiener Sportclub
in schoner Erinnerung behielt:
»Diese Spiele waren immer be-
sondere Highlights.”

Zuriick zu den Wurzeln

In seiner Wahlheimat, im finf-
ten Wiener Gemeindebezirk,
flhlt sich Marik nach wie vor
wohl. Allerdings kann er sich
sehr gut vorstellen, in abseh-
barer Zeit in sein altes Zuhause
in Bad Vo6slau zuriickzukehren.
Dies ware nicht nur flr ihn, son-
dern auch flr seine Familie ein
Gewinn, wie er sagt: ,Ich bin 6f-
ters in Voslau und es zieht mich
immer mehr zurlck. Die Lebens-
qualitat ist hier einfach besser.”
Marik ist verheiratet und hat
einen elfjdhrigen Sohn, Moritz,
der sich ebenfalls sportlich
betatigt - wenn auch nicht als
Fechter. Moritz ist Basketballer
und spielt in der U12-Mann-
schaft der Traiskirchen Lions.
Und wer weil3, vielleicht kommt
auch er einmal grof raus? Ein
Platz fir einen Handabdruck
auf dem ,Walk of Fame” in Bad
Voslau ist noch frei.
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BADSOSSBRUNN-LAUF s

das
lauffastival
niederdsterrmichs
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FeutrLoScHeEr
UBERPRUFUNGSAKTION

Eesuchen Sio uns bei der Feueriischer
Uberpriifungsaktion bei des FF Gaintam.

Profitberen 5ie von unseren

speriellen Angebaten. Besomdere
Veraiinstigunaen auf Feuerldscher-
iiberprisfungen und Mewgerdteverkauf,

i

4. MAIl 2024
09°° - 1390 Uhr

W. WIENERL

>~ Feverloschtechn

N

Feuerwehrhaus Gainfarn

Feuerweheplatz 2, 2540 Bad ¥oslau

www.feuerloeschtechnik.at

| muas tm
ﬁii[erm L E(;eﬂ.- a

T\e_ﬁgaus  quesen

N

sein!

29. Mai, 19.30 Uhr
Volksheim Gainfarn, HauptstraBe 65, Bad Vislau

Anmeldung unter: info@fyvyv-badvoeslawal

it traditionellen

weedd. (G50 hichten.

Eintritt: €19,

FYV BAD VOSLAL

HENRY LADEN

DIE SECOND HAND BOUTIQUE DES ROTEN KREUZES
Wiener Neustadter StraBe 18 in Bad Véslau (neben dem Bierhof)

4-JAHRES FEST
7.- 8. Juni 2024

Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9-12 Uhr

Tombolaverlosung Fr. 11 & 16 Uhr, Sa. 11 Uhr
Gratislose ab 24. Mai im Henry Laden erhdltlich

FEIERN SIE MIT UNS!

Sekt, Kaffee, Kuchen und viele e
Sonderangebote warten auf Sie ; \
GESUNDHEITS - &

@
Q SOZIALE DIENSTE

BERATUMG s PFLEGE s BETREULNG s BEGLEITUNG

+

DETERREICHIBCHES RCTES KREUT
HITNFROETIMRTE i

Aurs. Litkor purn Mensthen,

GESUNDHEITS- UND SOZIALE DIENSTE| BEZIRKSSTELLE KOTTINGBRUNN | WWW.ROTESKREUZ.AT

ROTKREUZ- HEURIGEN
08. Juni 2024 ab 18 Uhr

ROTKREUZ-

FRUHSCHOPPEN
09. Juni 2024

09:30 Uhr Feldmesse mit anschlieBendem Frithschoppen
Live-Musik mit ,Happy Hannes"
14:00 Uhr Tombolaverlosung
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SPORTLICHES BAD VOSLAU

Ab 14. Mai: Historisches
Fechten in SMS-Turnhalle

Ab Mai gibt es die Moglichkeit
flr ein Schnuppertraining im
,Historischen Fechten”. An sie-
ben Dienstagen von 14. Mai bis
25. Juni kénnen sich Interessier-
te in der Turnhalle der Sport-
mittelschule einen Einblick in
diese Sportart verschaffen.
Um was geht es? ,INDES Bad
Voslau” ist ein Sportverein, der
sich mit der Belebung mittel-
alterlicher Kampfkiinste be-
fasst. Das ,Lange Schwert”
misst ca. 130 Zentimeter und
wird mit zwei Handen gefiihrt.
Natlrlich werden ungefahr-
liche Schwert-Simulatoren und
-wenn das Training es verlangt
- auch mal Schutzausristung
wie Fechtmaske oder Hand-
schuhe verwendet. Dabei liegt
der Fokus auf Sicherheit.

Es werden Fechtblicher aus
dem Mittelalter verwendet, um
historisch korrekt an die friihe-
ren Kampfkinste der ,Ritters-
leut” anzuschliefBen. Der alte
Ausdruck ,Indes” bezeichnet
zum Beispiel jenen Moment,
in dem sich die Klingen treffen
und eine Entscheidung tber die
nachste angewandte Technik
fallt. ,INDES Bad Voslau” ist
eine Gruppe von ,Fechtern im
besten Alter”, welche die histo-
rischen Kampfkiinste erlernen
wollen. Harte Sparrings oder
die Wettkampfe sind nicht das
Ziel. Das Alter ist nicht wichtig,
aber man sollte sich in dieser
»Zielgruppe” wohlfihlen.

Die Kosten fiir den Schnupper-
kurs betragen 30 Euro. Infos
und Anmeldung via E-Mail
unter: badvoeslau@indes.at

Langsam-Lauf-Treff jeden
Freitag ab 18.30 Uhr

,Laufen ohne Schnaufen” in be-
treuten Gruppen? Dann sind Sie
hier richtig. Seit 19. April 2024
treffen wir uns jeden Freitag
bis Ende September 2024 von
18.30 bis 19.30 Uhr. Treffpunkt
ist beim Parkplatz am Ende der
Lange Gasse in Bad Voslau.
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Seit 19. April finden in Bad Vdslau Langsam-Laufe statt. (Foto: Pixabay)

Kidical Mass” ist auch in Deutschland aktiv. (Foto: Kidical Mass/Bauer)

Gruppe 1: Geh- und Gymnastik
Gruppe 2: keine Vorauss.
Gruppe 3: maRig Trainierte
Gruppe 4: gut Trainierte
Gruppe 5: Volkslaufer

Die Laufaktion s
ist vereinsun- A0

gebunden und ;
kostenlos. Bei
Fragen wen-
den Sie sich
bitte an Herrn
Helmut Kousz
(Tel.: 0650 / 4817020)

,Kidical Mass” am 5. Mai:
Familientag fiir Radfahrer

Am 5. Mai 2024 ist es wieder
soweit: Klein und Grol3 ra-
deln im Rahmen der ,Kidical
Mass” mit dem Fahrrad durch
die Straken von Bad Voslau.
Die Veranstaltung startet um
15 Uhr am Schlossplatz 1 und
verspricht eine frohliche Fahrt
fr Radfahrer jeden Alters, mit
besonderem Fokus auf unsere
jungen Mitfahrer. Begleitet von
Musik und geschiitzt von der

Polizei werden wir als Grup-
pe zeigen, dass StrafRen nicht
nur flir Autos da sind. Diese
Familienradtour bietet nicht
nur die Gelegenheit zum ge-
meinsamen Radeln, sondern
setzt ein Statement flir eine
fahrrad- und kinderfreundliche
Stadt.

Unsere Route fuhrt uns nach
SooR, Kottingbrunn und Gain-
farn. Es besteht die Méglich-
keit, die Strecke abzukiirzen
oder sich spater anzuschliel3en.
Wahrend der Parade kdénnen
Radfahrer Bad Voslau aus einer
neuen Perspektive erleben und
gemeinsam die Schonheit der
Stadt entdecken. Um 17 Uhr
endet die Tour mit einer Ab-
schlussveranstaltung in der
Hofladenbox in Bad Voslau.
Dort erwartet die Teilnehmer
Essen, Trinken, Musik und sogar
eine Hipfburg.

Fir weitere Informationen kon-
taktieren Sie bitte Frau Laura
Kafka unter der E-Mail-Adresse:
badvoeslau@radlobby.at

ARBO Bad Véslau ladt zu
~Thermenwandertag”

Der ARBO Bad Véslau ladt fiir
Sonntag, den 5. Mai 2024, zum
,91. Internationalen Thermen-
wandertag” herzlich ein. Die
Start- und Zieleinldufe finden
ab 7 Uhr beim Volksheim Gain-
farn (HauptstrafRe 65) statt, die
Wanderstrecke betragt zehn
Kilometer. Teilnahmeberechtigt
sind alle Freunde des Wan-
derns, Kinder unter 12 Jah-
ren missen beaufsichtigt wer-
den. Die Veranstaltung wird fir
das internationale Volkssport-
abzeichen (IVV-Stempel) ge-
wertet. Die Veranstaltung fin-
det bei jeder Witterung statt.

Es wird um Voranmeldung mit-
tels Erlagscheines oder Online-
Banking auf dem Konto des
ARBO bei der Volksbank Wien-
Baden, Zweigstelle Bad Voslau,
gebeten (IBAN AT91 4300 0440
1741 000, BIC VBWIATW1). An-
meldungen auch via Tel. (0699 /
10397753) oder E-Mail:
helga.hafner@drei.at
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Anmeldeschluss

FRAU SIEHT ROT

Belastende Emotionen in Kraftquellen wandeln

BEZAHLTE ANZEIGE

Workshopreihe in 5 aufeinander aufbauenden Einheiten
vom 13.05.2024 - 24.06.2024.
Fiir Frauen mit Lust auf selbstbestimmte Handlungsoptionen
anstatt kraftraubender Emotionen.

L)
Ort: Schloss Gainfarn - HauptstraBe 14, 2540 Bad Voslau mﬁf{'ﬂ:ﬂﬁ Tl
Nahere Infos und Anmeldung: https://www.image-matters.at/aktuell/ o rt

BAD VOSIAU STADTBUCHEREI

Bad Voslau

KINDER,- JUGEND- || LIESELOTTE
UND BABYSACHEN- | MACHT URLAUB

Ein Kamishibai in der
Stadtbiicherei

DO

16.5.24
15:00

> : Ren Stadtbiicherei
Geymiillerhalle e e Bad Véslau
Bad Véslau 3 == A Kirchenplatz 8
= Standreservierung: EUR 15,- ; Fo R

(beinhaltet 1 Tisch & 1 Bank) _ r T8 /i - stadtbuechereivoeslau.at

= Kinder und jugendliche ,Standler” bekom- .
men EUR 10,- Reservierungsgebiihr nach der Anmeldung in der
Veranstaltung riickerstattet, die Gebihr der Burgerserwcestelle:
Erwachsenen z&hlt zur Spendensumme. A _

= Aufbau der Tische ab 7:30 Uhr MI' 15. Mai 14-19

Abbau der Tische nach 12:00 Uh DO, 16. Mai 8-16 L
= Der ?E:lﬁ:;ussgtaenrt;::servierungI;md Buffet FR,17.Mai 8-12 Wir bitten um Anmeldung unter 02252/78777

TS S AT O A oder stadtbuecherei@badvoeslau.at

Freiwillige Feuerwehr

Alle Informationen -
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Mehr als 600 Teilnehmer
trotzten Sonne und Hitze

BADSOOSSBRUNN-LAUF Der
2. Raiffeisen-BadSooRBrunn-
Lauf ist am 14. April 2024 bei
sommerlichem Kaiserwetter
fulminant iiber die Biihne ge-
gangen. Als Veranstalter zeich-
neten die Gemeinden Bad Vos-
lau, SooR und Kottingbrunn
verantwortlich.

Gut Uber 600 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer waren am Start
- die Altesten Jahrgang 1945,
die Jiingste Jahrgang 2022. Der
Laufevent war breit angelegt
und bot Profis, ambitionierten
Hobbylduferinnen, als auch
Genusslaufern ein Angebot.
Als Hauptunterstitzer konn-
te die Raiffeisenbank Region
Baden und als Mobilitatspartner
Mazda Maierhofer aus Kotting-
brunn gewonnen werden.

Bock und Heigl siegen

Im Anschluss an die Laufe fan-
den die Siegerehrungen aller Be-
werbe statt. Als schnellste Teil-
nehmerin beim Halbmarathon
setzte sich Maria Heigl (Alters-
klasse W30) mit einer Zeit von
1:45.00 Stunden durch. Bei den
Mannern gewann Marius Bock
(Altersklasse M40) mit einer Zeit
von 1:19.24 Stunden.

Die Erleichterung nach dem Lauf war grof3. (Foto: L. Hagen)

Dank des Roten Kreuzes, der
Polizei, lokaler Vereine wie
dem FVV Bad Vdslau oder dem
ASK Bad Voslau und der Feuer-
wehren aus allen drei Ortsteilen
gelang ein reibungsloser Ab-
lauf auf der Strecke und alle
Sportler fanden wohlbehalten
ins Ziel. Daneben wirkten noch
zahlreiche lokale Unterstltzer
mit.

Der Termin fliir den nachsten
Lauf steht tGbrigens mit dem 30.
Marz 2025 bereits fest. Die Ge-
meinden der Kleinregion freuen
sich wieder auf |hre Teilnahme!

AJC Thermenregion sorgt bei
Frihlingsfest flr tolle Show

JUDOSPORT Der AJC-Ther-
menregion zeigte beim Japa-
nischen Friihlingsfest in Kot-
tingbrunn, was er kann.

Judoka aller Altersgruppen
zeigten beim Bihnenprogramm
ihr Kénnen - und dass Judo
mehr als nur ein Sport ist. Ein

Querschnitt von der Fallschule,
den Wurftechniken bis zur Kata
wurde demonstriert. Co-Trainer
David Kmetovics fihrte mit Er-
klédrungen durch das vielfaltige
Programm. Dojoleiter Michael
Grill freute sich Gber das Ge-
lingen und viele positive Riick-
meldungen aus dem Publikum.

<~ Judo ist mehr als
nur ein Sport, lautet
die Devise. (Foto: AJC)

Der Termin fiir
den ndichsten
Lauf steht mit
30. Mdrz 2025
bereits fest.

Die Hartesten
spulten mehr als
54 Kilometer ab

LINDKOGEL-TRAIL-LAUF Mehr als 1.000
Lauferinnen und Laufer haben heuer beim
Trailrunning-Opening von Bad Véslau
Richtung Hoher Lindkogel teilgenommen.

Der Salomon-Lindkogel-Trail in Bad Voslau
ist mittlerweile der Trailrunning-Auftakt far
ganz Osterreich geworden. Die Trailrun-
ningszene trifft sich hier alljahrlich fir einen
ersten Formcheck. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer konnten wieder aus vier
Bewerben von 10 Kilometern bis sogar 54,5
Kilometern auswahlen. Gelaufen wurde
zum Jubildumskreuz, entlang des Helenen-
tals, auf den Hohen Lindkogel durch das
Eiserne Tor und fir die Ultra-Trail-Runner
bis zum Peilstein.

Sommerliche Temperaturen

Trotz der hochsommerlichen Temperaturen
hatten die Lauferinnen und Laufer viel Spaf’
auf den Strecken und sind im Ziel vor dem
Thermalbad Vo6slau herzlich empfangen
worden. Den Sieg Uber die Ultra-Strecke
von 54,5 Kilometer holten sich Bernhard
Ortner und Wonny Keil. Den Super Trail
Uber 34 Kilometer entschieden Techno
Zhekov und Isabell Bichler fiir sich. Beim
care:|IT Advanced Trail (21,5 Kilometer)
waren Philipp Jansch und Diana Dzaviza
die Schnellsten.

Den Fun-Trail wiederum gewannen Lukas
Strutzenberger und Johanna Wastian. Die
Ergebnisse und alle Infos finden Sie unter:
www.lindkogeltrail.at

Uber Stock und Stein: Die Laufer schlugen sich wacker. (Foto: J. Smrz)
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Stadtanzeiger Bad Véslau

Lesen Sie ein Jahr lang die

Badener Zeitung

um nur 134 Euro
und wdahlen Sie Ihr Geschenk!

G : -, "‘,",-n.
FrihstUck bei Herwig Gasser fur 2 Personen

(gilt nur fur Neu-Abonnenten, die die Badener Zeitung in den vergangenen sechs Monaten nicht im Haushalt
abonniert hatten)

Bestellmdglichkeit per Telefon unter 02252/88 600-25,
per E-Mail an m.auer@badenerzeitung.at oder

www.badenerzeitung.at

iz

IHR WEG ZU FINANZIELLER
SICHERHEIT UND WOHLSTAND

FINANZIERUNG

In Zeiten hoher Kreditzinsen trotzdem
gUnstig Eigentum schaffen?

VORSORGE

Mochten Sie sorgenfrei leben - jetzt
und in der Pension ?

VERMOGEN

Bekommen Sie zu wenig Zinsen fUr
Ilhr Erspartes ?

EDELMETALLE

Mochten Sie Zukunftschancen
nutzen?

Vereinbaren Sie ein
kostenloses Erstgesprdach

lhre persénliche Finanzexpertin
in Bad Véslau
+43 699 194189 51
office@ff-finanz.at

FIONA SOOSTER, MBA

Akad. Financial Planner
Gewerbl. Vermdgensberaterin
Versicherungsmaklerin
Ungebundene Kreditvermittlerin
Zertifizierte Edelmetallberaterin

@%@ www.ff-finanz.at

Gl e ¢ i
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KURZ
NOTIERT

Naturfreunde Bad Voslau

1. Heurigenfest am 7. Juli:

Am Sonntag, den 7. Juli ab 10
Uhr, findet im Kammgarnstadl
eine besondere kulinarische
Premiere statt: das 1. Heuri-
gen-Fest der Naturfreunde Bad
Vo6slau. Die Besucherinnen und
Besucher erwartet ein heiteres
Sommerfest mit Friihschoppen
und zinftiger Musik mit dem
,Steirer Franz”. Herzliche Ein-
ladung!

Reitercamp - Anmeldung:
Zwischen 5. und 9. August 2024
findet in Rabelsberg bei Ampfl-
wang in Oberdsterreich das
Reitercamp der Naturfreunde
Bad V&slau statt. Gastgeber ist
der Pferdehof Koaser Minerl.
Die Anreise erfolgt mit dem Bus,
Ort der Abfahrt ist das Gymna-
sium in Bad Voslau (Petzgasse
36). Das gebotene Programm
ist vielfaltig: Die Teilnehmer ler-
nen die Pferde kennen, pflegen,
streicheln, fittern und striegeln
die Tiere. Zu den Aufgaben zahlt
auch das Ausmisten des Stal-
les. Im Mittelpunkt stehen frei-
lich das Ausreiten sowie viele
Spiele, Spafl® und Action (u.a.
Ausflige, gemeinsames Ko-
chen, Abschlussratselrally). Der
Preis pro Kind betragt 450 Euro,
max. 10 Teilnehmer: Infos und
Anmeldung unter Tel. 0664 /
1414139 oder via E-Mail:
kaspar3108@gmail.com

Am Putztag beteiligten sich unter andere viele Kinder. (Foto: J. Red|)

Gemiitliche Radtour, 19. Mai:

Die Naturfreunde laden fir
Pfingstsonntag, den 19. Mai
2024, zu einer ,Gemiutlichen
Radtour” durch die Thermen-
region ein. Die 50 Kilometer
lange Route fihrt zundchst von
Bad Vo6slau Uber Kottingbrunn,
Sollenau und Siegersdorf bis
nach Pottendorf. Nach dem
Mittagessen radelt die Gruppe
Uber Tattendorf und Leobers-
dorf (mit kurzer Jause) nach
GrofRau, wo der Tag mit einem
Besuch im Heurigen Grabner-
Leitner beschlossen wird. Treff-
punkt ist am 19. Mai um 9 Uhr
beim Badplatz Bad Vdslau. Um
Anmeldung wird gebeten bei:
Walter Thallhofer (Tel. 0650 /
4014937), Arnold Schiemer (Tel.
0699 / 10122605) oder Barba-
ra Kainz (Tel. 0664 / 4108882).

Putztag auf Merkenstein

Rund 20 Helferinnen und Hel-
fer, darunter auch einige Kinder,
haben die Burgruine Merken-
stein im Zuge des ,Frihjahrs-
putzes” von Asten, Steinen und
Laub gesaubert. Das Wetter
war herrlich und die Stimmung
sehr gut. Herzlicher Dank geht
an alle Mitwirkenden sowie
an die Stadtgemeinde fir die
Jause! Nachste Flihrung durch
die Burgruine findet am 25. Mai
um @ Uhr statt. Infos und An-
meldungen unter Tel. 0676 /
4166820 (auch WhatsApp).
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Eine besondere Osterjause
im PBZ Bad Voslau

+~Eierpecken” gehort bei der Osterjause im Pflege- und Betreuungszentrum dazu. (Foto: PBZ

SENIOREN Das Pflege- und
Betreuungszentrum Bad Vos-
lau hat auch wieder zur jahr-
lichen Osterjause eingeladen.
Bei frohlicher und entspannter
Atmosphare erfreuten sich die
Bewohner an einer Reihe von
Aktivitaten, darunter ,Oster-
eiersuchen” oder das traditio-
nelle ,Eierpecken”.

Das PBZ ist bekannt fiir seine
lebhafte Gemeinschaft und das
Engagement, die Lebensqualitat
seiner Bewohnerinnen und Be-
wohner zu verbessern. Durch
Veranstaltungen wie der Oster-
jause fordert das Pflege- und
Betreuungszentrum den Ge-
meinschaftsgeist und bietet den

Bewohnerinnen und Bewohnern
die Mdglichkeit, aktiv und sozial
engagiert zu bleiben. ,Unsere
Bewohnerinnen und Bewohner
freuen sich jedes Jahr auf unse-
re Osterjause”, sagt Ehrenamts-
koordinatorin Martina Gneist.

,Es ist eine wunderbare Ge-
legenheit, die Freuden des Friih-
lings zu feiern, Erinnerungen zu
teilen und neue zu schaffen.”
Bei der Osterjause zum ers-
ten Mal dabei war Praktikantin
der Pflegefachassistenz Nicole
Seitz, die die Gelegenheit nutz-
te, um mit den Bewohnerinnen
und Bewohnern ins Gesprach
zu kommen und die Feierlich-
keiten zu unterstitzen.

~Bewegt im Park” startet am 12. Juni

.Bewegt im Park” bietet von Juni bis
September ein vielfaltiges Bewegungs-
programm in Offentlichen Parkanlagen
in ganz Osterreich - kostenlos und un-
verbindlich! Die Kursangebote sind offen
fur alle Bewegungshungrigen, egal wie
sportlich Sie sind.

Die ,Bewegt im Park”-Einheiten wer-
den in Bad Vdslau heuer durch ,Sport
im Schlosspark”-Abende erganzt. Das
bedeutet fir Sie: Jeden Dienstag, Mitt-
woch und Donnerstag von 12. Juni bis

4. September 2024 bieten kompetente
Trainerinnen und Trainer von 19 bis 20
Uhr bei der Platane im Schlosspark ein
buntes Programm, um gemeinsam fit zu
bleiben und aktiv durch den Sommer zu
sporteln.

Keine Anmeldung notwendig

Eine Anmeldung ist nicht notwendig: Die
Teilnahme ist je nach Lust und Laune
spontan moglich. Die Stadtgemeinde
freut sich auf Ihr Kommen!

COMMUNITY
NURSES

Die Community Nurses Bad V&slau bieten
regelmafig Workshops und Vortrage an.
Hier die kommenden Termine im Uberblick:

Digital-Workshop fiir Senioren

Dieser Workshop bietet eine Einflihrung
in ,Active and Assisted Living”, also Hilfe-
stellungen und Tipps, wie vorhandene
Technologien wie Smartphone, Smart-
watch, Tablet oder Laptop fiir die persén-
lichen Bediirfnisse adaptiert werden kén-
nen (z.B. Schriftgréf3en, Spracheingabe,
Videotelefonie, Erinnerungen setzen, Navi-
gieren, ...)und somit der Alltag erleichtert
werden kann. Das Kennenlernen von Apps
fir den Alltag sowie das Ausprobieren von
neuen Apps stehen genauso auf dem Pro-
gramm wie das Wissen um Online-Sicher-
heit. Es wird auch die Moglichkeit geben,
Fragen zu stellen. Gerne dirfen eigene
Gerate mitgebracht werden. Anmeldung
erforderlich! Bitte wenden Sie sich an Frau
Eva Plasch von der FERN FH unter Tel. 0664
/ 88908401. Begrenzte Teilnehmerzahl!

Termin: 16. Mai 2024, 9 bis 12.30 Uhr
Ort: Rathaus Bad Vdslau, Schlossplatz 1

Angehorigenstammtisch

Bei uns sind Sie genau richtig, wenn Sie sich
gerne mit anderen Pflegenden Angehdrigen
in ungezwungener und frohlicher Atmo-
sphére austauschen mdchten oder einfach
eine kurze Auszeit von Ihren Aufgaben zu
Hause brauchen. Es wird um Voranmeldung
unter Tel. 0664 / 6183 400 gebeten.

Termin: 28. Mai 2024, 17 Uhr
Ort: CN-Biiro, HochstraRe 23/2/2

Gedachtnistraining fiir Senioren

Es finden 14-tagig in Bad Voslau Gedacht-
nistrainings fur Senioren statt. (Foto: CN)

Termin: 8. Mai 2024, 9 bis 10.30 Uhr
Ort: Evang. Pfarrgemeinde, Raulestrafge 5

W e
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= GESUNDE GEMEINDE

1450 - lhre personliche
Gesundheitsberatung

Geschultes diplomiertes Pflege-
personal gibt lhnen unter der
Rufnummer 1450 Empfehlun-
gen, was Sie tun kdnnen, wenn
Ihnen lhre Gesundheit plétzlich
Sorgen bereitet. Schnell und
unburokratisch wird lhnen an
365 Tagen zu jeder Tages- und
Nachtzeit kompetente Aus-
kunft erteilt. Die Gesundheits-
beratung ist aber auch mit allen
Notrufnummern verbunden und
schickt im Akutfall auch die Ret-
tung.

Hebamme Barbara Pribil
zu Gast beim ,Baby-Treff”

Der nachste ,Baby-Treff” findet
am Donnerstag, den 16. Mai,
zwischen 15 und 16.30 Uhr im
Schlosskindergarten Bad Vos-
lau statt. Motto: Miteinander
spielen, sich austauschen und
plaudern. Diesmal besucht uns
die bekannte Bad Voslauer Heb-
amme Barbara Pribil und steht
gern fir Fragen und Anliegen
zur Verfigung!

Geburtsvorbereitung mit
Hebamme Barbara Pribil

An sechs Abenden bereite ich
Frauen darauf vor, der Geburt
vertrauensvoll entgegenzu-
blicken und sich auf das Leben
mit ihrem Kind einzustellen. Die
Geburtsvorbereitung soll dabei
unterstlitzen, das Vertrauen in
den eigenen Korper zu stérken,
Entwicklungen zu verstehen
und ein gutes Kérperbewusst-

40

Beim Babytreff am 16. Mai wird eine Hebamme anwesend sein. (Foto: SGBV)

sein auszubilden. Es kommen
viele Themen zur Sprache und
es bleibt genug Zeit fir indivi-
duelle Fragestellungen. Auch
flr werdende Mdtter, bei denen
ein Kaiserschnitt notwendig ist,
bietet die Geburtsvorbereitung
die Chance, sich ausreichend
vorbereiten zu kdnnen.

Informationen zu korper-
lichen Veranderungen in der
Schwangerschaft, dem Ab-
lauf der Geburt/eines Kaiser-
schnitts, dem Stillen sowie dem
Umgang mit dem Neugeborenen
und dem Verlauf des Wochen-
betts sind wesentliche Bestand-
teile der Geburtsvorbereitung.

Termin: Do., 18.30 bis 20 Uhr,
Ort: ,Gainfarner Gewodlbe?”,
Brunngasse 65, Gainfarn

Infos und Anmeldung bei Heb-
amme Babsi Pribil unter Tel.
0676 / 9616324 oder via E-Mail:
email@hebammebarbara.at

Qi Gong

Uben wir gemeinsam oder er-
lernen Sie - auch ohne Vorkennt-
nisse - die 18 Grundformen des
Medizinischen Ql Gongs. Sanfte
Bewegungsiibungen zum osteo-
pathischen Ausgleich von Kor-
per, Geist und Seele!

Ab 28. Mai 2024, jeden Diens-
tag um 7.30 bis 8 Uhr, nur bei
Schonwetter natiirlich, UNENT-
GELTLICH, einfach zum Mit-
machen! Mitzubringen: Matte,
Wasserflasche und Freude am
Uben! Um Anmeldung wird ge-
beten: Petra Prokop, Medizini-
sche Qi Gongtrainerin (Tel. 0664
/ 4326759)

Mutter-Elternberatung
mit Kinderarztin Mair

Die Gesunde Gemeinde und
die Familienfreundliche Ge-
meinde Bad Véslau bieten
seit 2019 eine Mutter-Eltern-
beratung an. Die Stadt bietet
damit ein kostenloses Service
des Landes NO fiir Kinder von
0 bis 6 Jahren an. Einmal im
Monat steht die Bad Voslau-
er Kinderarztin Frau Dr. Tanja
Mair, unterstiitzt von einer di-
plomierten Kinderschwester,
allen Jungfamilien mit Rat und
Tat zur Seite.

Neben einer facharztlichen
Untersuchung erfolgt die Be-
ratung zu Themen wie Ent-
wicklung und Férderung Ihres
Kindes, Tipps zur Férderung
von motorischen Féhigkeiten,
Beobachtung zur sprach-
lichen Entwicklung und zum
psychosozialen Status. Auch
ist der Austausch unter den
Eltern und der Kontakt der
Kinder zu Gleichaltrigen wah-
rend der Beratungszeit ge-
geben. Fir die alteren Kinder
ist eine Spielecke eingerichtet.

N&chster Termin am 3. Mai
Informationen Uber spezielle
Themen wie Zahngesundheit,
Ernahrung oder Kindersicher-
heit werden in gesonderten
Veranstaltungen angeboten,
die Bewerbung erfolgt recht-
zeitig. Die Beratungsangebote
finden im Erdgeschols des
Rathauses statt. Die nachs-
ten Termine finden am 3. Mai
und am 7. Juni 2024 statt.

Zentrum fir Korper, Geist
und Seele - Angebote

Klangreise:

Das ,Zentrum fir Kérper, Geist
und Seele” in der Breitegasse
12 in Bad Voéslau ladt zu einer
Auszeit mit Klangen von Gong,
Monochord, Kristall-Klang-
schalen, tibetischen Klang-
schalen, Koshis, Sansula und
Trommeln ein. Infos und An-
meldung: Marion Braunstein
(www.lapayaspirit.at)

Termin: Freitag, 24. Mai 2024,
19 bis 20.30 Uhr

Naturkosmetik-Seminar:
Naturliche Hautpflege - einfach
selbst gemacht. Infos und An-
meldung: Sandra Frank
(www.spiritus-natura.at)

Termin: Samstag, 25. Mai 2024,
10 bis 18 Uhr

Jin Yoga:

Speziell fir Frauen, unter-
stlitzende Asanas u.a. bei Endo-
metriose und Regelschmerzen.
Infos und Anmeldung: Andrea
Pellegrini (www.yogamental.at)

Termin: Donnerstag, 14-tagig,
19 bis 20.30 Uhr

Das komplette Programm fin-
den Sie auch auf unserer Web-
seite (www.quelle-zur-mitte.at).
Sie kdnnen es auch bei Michae-
la Heimhilcher telefonsich unter
0676 / 533 24 52 erfragen.

Kontakt:

Zentrum fur Korper, Geist &
Seele, Breitegasse 12, 2540
Bad Voslau

Stadtische Rechts-
und Sozialberatung

Rechtsberatung:

Mittwoch, 22. Mai 2024, 17 Uhr.
Telefonische Anmeldung unter
02252/ 76161-513

Sozialberatung:
Nur nach telefonischer Verein-
barung: 02252 / 76161-513
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WARMEPUMPEN * PHOTOVOLTAIK * HOLZHEIZUNGEN

KLIMAANLAGEN * LUFTUNGEN  SANITAR

[ REICHEL
EI HaustEechnik

warmepumpen - photovoltaik - biomasse - klimaanlagen

HEIZUNGSTAUSCH ATTRAKTIVER DENN JE!

Jetzt umsteigen auf energieeffiziente Warmepumpen
und bis zu 75 % Forderung kassieren!

kompetente Beratung vom Meisterbetrieb
Einbau in nur 3 bis 4 Werktagen

attraktive Férdermaglichkeiten

Vitalschwede

FrauenStarken .

Kostenlose Workshopreihe \
von Frauen fur Frauen!

« Ruckenvital Schnuppereinheit
Fr 5.4.24 um 16.00 Uhr

« Yoga Schnuppereinheit
Fr 3.524 um 17.00 Uhr

« Powermadels Schnuppereinheit
Outdoor . f,
Fr 24.5.24 um 16.30 Uhr { | h ‘

« Wundermittel Krafttraining
Fr 7.6.24 um 17.00 Uhr

« Vital4Brain

13.9.24 um 17.00 Uhr

Sl Club Vitalschmiede, ZVR 1828

o] www.vitalschmiede.at/frauenstaerken
Mg i +43 664 2621969

SAD VOSIAU

~
GESUMDES | | fig]

B WAOSLAL rfﬁ

. |
.. baratou Sie gets:
Nlig .

REICHEL-Haustechnik Ges.m.b.H.
Badner Strafle 101
2540 Bad Voslau
T 02252 74572

. . @
office@reichel.at m
www.reichel.at Installator

RE/MAX Immobilien

Carina Flammer, BSc
Ihre personliche Immobilienberatung

Sie suchen ein neues Zuhause, wollen sich
informieren oder mochten lhre Immobilie
verkaufen?

Ich freue mich auf lhren Anruf!
Ihre Ansprechpartnerin vor Ort

@ RE/MAX

Cérina Flammer, BSc

0664 45 14 326
c.flammer@remax-welcome.at
www.remax-welcome.at

41
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sfi9nia

Wenn aufladbar
unsichtbar wird

Die kleinsten wiederaufladbaren Horgerate der Welt.

. ! 7 |
Cjetzt kostenlos bei unstesten! > y

Silk Charge&Go IX

Maximal diskret, maximal leichte Handhabung

Gutes Horen muss man nicht sehen: Silk Charge&Go IX Horgerate q:“‘ H O R A K U S T I K

sitzen so diskret im Ohr, dass sie so gut wie unsichtbar sind. MEISTERBETRIEB
Mit bis zu 28 Stunden Akkulaufzeit bringt Silk Sie ohne Unterbrechung durch den V- Vi

ganzen Tag. Filigrane Batteriewechsel? Gehdren der Vergangenheit an. . o .
Haérakustik Violeta Jashari e.U.

- Mit Ql-kompatiblem mobilen Charger fur 4 volle Ladungen

- Extrem schnell in der Anpassung durch bewahrtes Sleeve-System Schlossplatz 28, 2540 Bad Véslau

- Perfektes Sprachverstehen durch einzigartige One-Mic Richtmikrophonie Tel.: 02252/730193

- Uber die Signia App oder miniPocket steuerbar office@hoerbesser.at www.hoerbesser.at

Fur Speis & Trank

. ist bestens gesorgt!
2540, Bad Véslau Der Reinerlés kommt

ké r pe rfu n k karitativen Z-we::ken zugute:

2540

Am Ganslplatz
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Nai

Baumumschnitt
Beginn: 18:00 Ubr
SWir schaffen Raum

fur Heilung und
Neuentwicklung.”

Korperfunk ist eine Gemeinschaft aus

Therapeut*Innen mit Standort in 2540

Bad Voslau und 1030 Wien. :
mpressum:

Fur Anfragen aller Art ereichen sie uns telefonisch unter Gainfarner Maibaurmnbuam,
+43 660 715 10 59 oder per E-mail unter termin@koerperfunk.at. ~_-%:[ Obmann HerrJurgen Kaindl
Sie finden uns in der Goethegasse 8, 2540 Bad Véslau und =1 0664/5819287, 2540 Bad Voslau

online unter www.koerperfunk.at. badvoeslau.at
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Stadtgemeinde
Bad Voslau,
Bgm. Christian
Flammer
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1/1 Seite 1/2 Seite quer 1/2 Seite hoch Banner grof3
210 x 280 mm 210 x 140 mm 103 x 280 mm 210 x 68 mm
€ 440,-- (s/w) € 270,-- (s/w) € 270,-- (s/w) € 145,-- (s/w)

€ 650, (farbig)

1/8 Seite

€ 390, (farbig)

1/4 Seite

€ 390, (farbig)

1/4 Seite hoch

€ 210, (farbig)

Banner klein

103 x 68 mm

€ 105,-- (s/w)
€ 155,-- (farbig)

Print Alliance HAV
Produktions GmbH

Verlags- und
Herstellungsort:
2540 Bad Véslau

140 x 103 mm

€ 145,-- (s/w)
€ 210, (farbig)

Chefredaktion:
Dr. Christoph Rella
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(FH) Joelle KuBnow,
Kerstin Preif3, BSc, And-
reas Kreiner (Lekt.), Dr.
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Anderungen und
Irrtimer vorbehalten.

Redaktionsschluss

Der Redaktionsschluss
flr die ndchste Ausgabe
des Stadtanzeigers ist
Fr., 10. Mai 2024.

Die Zeitung erscheint
ab 2024 monatlich rund
umden 1. des Monats. Es
wird empfohlen, Termine
um den 1. eines Monats
bereits in der Ausgabe
des Vormonats anzu-
kindigen.

Veroéffentlichungen

Sollten Sie dem ,Stadt-
anzeiger” Beitrage und
Fotos flir eine Veroffent-
lichung Gbermitteln, be-
achten Sie bitte die Be-
stimmungen beziglich
Datenschutz und Ur-
heberrecht. Es istimmer
die Einwilligung der ab-
gebildeten Personen fiir
eine Veroffentlichung
einzuholen und zu Uber-
mitteln und es muss das

50 x 280 mm

€ 145,-- (s/w)
€ 210, (farbig)

210 x 30 mm

€ 105,-- (s/w)
€ 155,-- (farbig)

kostenlose Copyright
(Name des Fotografen)
angegeben sein. Sollten
keine Unterlagen zur
Einwilligung oder zum
Copyright Ubermittelt
werden, so geht der
,Stadtanzeiger” davon
aus, dass die Einwilligung
vorliegt, das Copyright
beim Ubermittler liegt
und der Ubermittler fir
beide Angaben haftet.

Kontakt

Zusendungen flr den
Stadtanzeiger bitte an:
stadtanzeiger
@badvoeslau.at

Fir Bad Voslau sind
Skologische und soziale
Nachhaltigkeit wichtige
Werte. Daher wird unse-
re Zeitung besonders
umweltfreundlich und
ressourcenschonend
produziert.

Bitte sammeln

Druckprodukt mit finanziellem
Sie Altpapier . .
E Klimabeitrag

ClimatePartner.com/13996-2404-1024

~ GRUNE VIELFALT FUR DEN GARTEN Conidl, VOW|

Alles neu macht der Mai: Eine bunte Pflanzenvielfalt fiir Inren Garten finden Sie
bei unserem Mitglied, dem Varietas Pflanzencenter. Und wer diese Jahreszeit
fiir mehr kérperliche Fitness nutzen méchte, ist bei Jenny Lischka genau richtig.

s 5

produziert nach den Richtlinien des
9 Osterreichischen Umweltzeichens,
UW-Nr. 715

PLATTFORM FUR REGIONALITAT

IEEEEI VEREIN VOSLAUER WIRTSCHAFT

BY PRINT
ALLIANCE
in Bad Voslau

Ganzjahrig: Outdoortrainings
Sportwissenschafterin  Mag. Jenny
Lischka von www.sportwissen.at bie-
tet wochentlich Outdoortrainings an.
Kraft, Ausdauer, Koordination und Be-
weglichkeit sind Inhalte jeder Einheit.
Wo? Gerichtsweg 53/2, Bad Voslau
Wann? Jeden Mittwoch, 17 bis 18 Uhr
Kosten: 25€/Termin, ohne Fixbindung
Bitte um Mitnahme einer Getréanke-
flasche und zum Wetter passendes
Trainingsgewand. Um Anmeldung bis
um 12 Uhr des jeweiligen Mittwochs
wird zum Abschatzen des Materi-
albedarfs gebeten. Kontakt unter:
0664/6347570, info@sportwissen.at

Pflanzen & mehr fiir Ihren Garten!

2020 hat Melanie Manzenreiter das
Pflanzencenter Fransche in der Falk-
stralRe (ibernommen - nicht nur neues
,Grin” vom Varietas Pflanzencenter
verleiht |hrem Garten einen neuen

Look, auch Liebhaberstlicke und M6-
bel in neuem Pflanzengewand sind im
Varietas Pflanzencenter zu finden.
Manzenreiter: ,Wir hilbschen Mé&bel
auf und machen sie zu Liebhabersti-
cken. Die neueste Idee von uns, die wir
seit einiger Zeit umsetzen: M&beln wie
Sessel oder Schubladen wird mit Griin
und Pflanzen neues Leben verliehen.
Solche Einzelstiicke machen jeden
Garten individuell.”

Das Varietas, das auch jeden Samstag
am Voslauer Wochenmarkt mit einem
Stand zu finden ist, setzt auf heimische
Pflanzen, Krauter- und Pflanzenrarita-
ten wie z.B. die Parakresse oder die
echte Kamille fiir Garten und Balkon,
auch in farblicher Hinsicht: ,Bei uns
gibt es oft Blumen in Farben, die in an-
deren Geschaften nicht mehr zu finden
sind.”

Als besonderes Services werden gro-
Bere Bestellungen auch zum Kunden

nach Hause gebracht oder auf Wunsch
direkt in der Gartnerei in den Topf ein-
gesetzt wahrend man gemitlich im
Garten bei einem Kaffee darauf wartet.
Das Balkonkisterl oder der Topf mis-
sen selbst mitgebracht
werden.

Anfragen und Infos
unter: 0664/ 4228355
oder unter melanie.
manzenreiter@gmx.at

Eine Initiative des Vereins Voslauer Wirtschaft = office@voewi.at « www.voewi.at = Besuchen Sie uns auf Facebook!

Dieser Beitrag wurde von Dienstleistern des VOWI erstellt. Logos: Andres Gonzales, \/OW\f\gel: Stefan Strasser, Foto: VO\NI/B. Windwarder, Text & Grafik: ideenWerkstatt, Mag. Barbara Windwarder




BAD VOSIAU

REISE NACH NEU-ISENBURG
ANLASSLICH 45 JAHRE PARTNERSTADT

8.8. - 11.8.2024

ANMELDUNG & PROGRAMM*

Donnerstag, 8.8.2024:
= Abfahrt mit dem Bus von Bad Voslau
= Check-In im Hotel Fidelis

= Einladung der Stadt Neu-Isenburg anlasslich 45 Jahre Partnerstadt

Freitag, 9.8.2024:

= Altstadtrundgang mit Fihrung in der Kurstadt Bad Homburg

= Gemeinsames Mittagessen

= Nachmittag zur freien Verfiigung in Neu-Isenburg
= Eréffnung und Besuch des Weinfestes in Neu-lsenburg

Samstag, 10.8.2024:

= Fihrung durch die historische Altstadt von Michelstadt

= Gemeinsames Mittagessen
= Besuch des Weinfestes in Neu-Isenburg

Sonntag, 11.8.2024:

= Verabschiedung der Gaste und Heimreise

Preis:
= € 360,-- im Einbettzimmer
= € 290,-- im Doppelzimmer pro Person

Im Preis inkludiert:

= Busfahrt, Nachtigung mit Frihstick im Hotel Fidelis

= Empfang der Stadt Neu-Isenburg

= Fiihrungen und Mittagessen am Freitag und Samstag
= Nicht inkludiert: Getranke am Freitag und Samstag 2

Name:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

O Einbettzimmer

O Doppelbettzimmer

Datum und Unterschrift:

*Anderungen vorbehalten




